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Область применения: Определяет вид рабочего стола, состав команды и порядок взаимодействия 
при амбулаторном хирургическом приёме.

Ожидаемый результат: Кабинет, инструменты, стерильное поле и состав команды соответствуют 
клинической сложности. Источник оплаты не снижает требований безопасности.

Перед началом

Врач называет ожидаемые сложность и длительность, а медицинская сестра проверяет кабинет, 
оборудование и согласованный состав команды.

Что подготовить

Чистый рабочий лоток для осмотра либо стерильный лоток для манипуляции с ограниченным 
стерильным полем.

Полный стерильный хирургический стол для имплантации, костной пластики, синус-лифтинга, 
пародонтальной операции и санации под общей анестезией.

Кто что делает
Участник Обязанность

Врач
Задаёт режим работы, называет критические этапы, выполняет вмешательство и принимает 
решение при отклонении.

Медицинская сестра или 
ассистент

Готовит кабинет и стол, подаёт инструменты, обеспечивает аспирацию, ирригацию, ретракцию, 
счёт и передачу изделий на обработку.

Как выполнять

1.Выбрать стол и состав команды. Врач называет объём и сложность; сестра готовит нужный 
вид стола. Для плановой операции назначают постоянного ассистента. При малом 
вмешательстве возможна периодическая помощь, если врач считает такой режим безопасным.

2.Разделить зоны и проверить набор. Обозначить стерильную, чистую и использованную 
зоны. До посадки пациента сверить упаковки, индикаторы, комплектность, привод и 
охлаждение. Документы и внешние упаковки не переносят над стерильным полем.

3.Выполнить чек-лист. Перед анестезией, необратимым этапом и завершением команда вслух 
проходит «Хирургический чек-лист».

4.Работать предсказуемо. Врач заранее называет инструмент или действие. Сестра 
подтверждает подачу и сразу сообщает о нарушении стерильности, нехватке или 
неисправности.

5.Помогать у кресла. При постоянном ассистировании сестра обеспечивает обзор, аспирацию, 
ретракцию и ирригацию. При периодической помощи работает в полости рта по прямой 
просьбе врача и в пределах компетенции.

6.Закрыть цикл. До закрытия раны сосчитать иглы, салфетки и мелкие изделия. После работы 
разделить отходы, безопасно передать инструменты на обработку и восстановить готовность 
кабинета.
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Если план нужно изменить
Ситуация Действие

Нарушена стерильность
Назвать нарушение, заменить предмет или поле. Если безопасно восстановить поле нельзя, 
остановиться.

Нет постоянного ассистента
Плановую операцию не начинать. Для малого вмешательства врач отдельно оценивает, 
можно ли безопасно работать с периодической помощью.

Когда остановиться и изменить план

Неисправны освещение, привод, аспирация или ирригация либо нет нужного стерильного 
набора и резерва.

Нельзя надёжно определить инструмент или материал в поле либо не сходится счёт игл, 
салфеток и мелких изделий.

Что записать

Состав команды и факт проведения командной паузы.
Нарушение стерильности, неисправность, расхождение счёта и принятое решение.

Основание

Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 
Российской Федерации».

Приказ Минздрава России от 31.07.2020 № 786н «Об утверждении Порядка оказания 
медицинской помощи взрослому населению при стоматологических заболеваниях» в 
действующей редакции.

СП 2.1.4284-26 и СанПиН 3.3686-21 в действующих редакциях.
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Связанные формы и записи

Медицинская карта пациента; Хирургический чек-лист удаления зуба, имплантации или другого 
вмешательства.
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